
〒

固定電話番号（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（呼・自宅））　・　FAX（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ）

携帯電話番号（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

連絡を取るのに希望の曜日、時間帯があればお書きください。

必ずお書きください。（本人以外）

以下の質問にお答えください。（障がい者との組み合わせの参考にさせていただきます。）該当に〇印または記入ください

　　１．　障がい者の介助をした経験がありますか？（はい・いいえ）

　　　　　はい、の方はどのような介助をしましたか（大人・子供）

視覚障がい・聴覚障がい・肢体不自由・内部障がい・知的障がい・精神障がい

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　２．　車いすの介助をしたことがありますか？（はい・いいえ）

　　３．  今まで、ひまわり号に乗車したことがありますか？（はい（　　　　　回）・いいえ）

　　４．　手話はできますか？（はい・いいえ）

　　５．　ボランティア教室を５月６日（火）午後１時から開催します。  参加を希望されますか？（はい・いいえ）

場所：　くらしき健康福祉プラザ２０１号室

ボランティアとしてやってみたいこと、ひまわり号に望むこと、自己PRなどなんでも結構ですからお書きください。

※　介助経験の有無は問いません。申し込み多数の場合は、抽選とさせて頂きます。

※　個人情報に関しては当会の定めた「個人情報保護規定」に従い厳重に取り扱います。

性別 生年月日

昭和・平成        年　  　  月　　  　日

（満　　     　　才）

ひまわり号　「明石の旅」　ボランティア申込書

申込期限　：　４月30日（木）必着

２０２６年　　　月　　　日

フリガナ

　　あなたは当日、どのボランティアを希望しますか？（裏面をご参照ください）　　　　　　※希望に添えない場合もあります

（１）介助ボラ　（２）設営ボラ　（３）レクリエーションボラ（内容　　　　　　　　　　）　（４）会場ボラ（乗車なし）　（５）なんでもよい

曜日　　　時間帯（午前・午後　　　　　時～午前・午後　　　　　時）

固定または携帯電話番号（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　）

（お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　（ ご関係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)　

メールアドレス（PC・携帯）

勤務先・学校名

男 女

差し支えなければ
ご記入ください。

氏名

現住所

連絡先

緊急時連絡先

職種・学科・学年

受付



　■　介助ボランティア

当日は障がい者とペアになり、一日一緒に過ごし、必要な介助を行います。

（一人の障がい者に １人～２人のボランティアがつく予定です。）

障がいは視聴覚の障がい、手足の障がい、知的な障がい等様々ですが、介助の経験がなくても大丈夫です。

（ボランティア教室も開きますので、心配な方はぜひ参加してください。）

　■　設営ボランティア

当日早朝、車内に仮設トイレやベッドの設置等を行います。

車両スタッフと協力して参加者を座席に案内したり、仮設トイレの介助等を行います。

　■　レクリエーションボランティア

列車内で歌や腹話術、ギター演奏等で参加者と一緒に楽しく和やかな雰囲気づくりをします。

皆さんの得意なことで協力してください。

　■　記録ボランティア

旅の楽しい思い出を写真に記録します。

参加者とのコミュニケーションをとりながら楽しい表情を引き出してください。

デジタルカメラをお持ちの方に限ります。作品はひまわり号に帰属し、記録集として発表します。

　■　会場ボランティア

列車には乗車せず当日の朝の受付会場やセレモニー会場の設置、列車への誘導などを行います。

一日の参加は無理でも、朝の短い時間なら参加できるという方、ぜひ協力をお願いします。

　　※　当日は医師、看護師の方々も同行してくださいますので参加者の異変にも迅速に対応していただけます。

　　☆　どのボランティアも、介助の経験は問いません。困ったときは周りの人や実行委員（実行委員の腕章をつけている）

　　　　　に声をかけ、協力してもらえるので大丈夫です。

　　☆ひまわり号では随時、会の運営スタッフも募集しています。

旅の企画や運営、参加者との連絡・調整、広報の企画や記録集の企画・編集といったいくつかの部門があります。

興味や関心のある方は運営スタッフとして活躍してみませんか？

メールでご連絡ください。

jimukyoku@kurashiki-himawarigou.com

ひまわり号のボランティアについて

ひまわり号では以下のようなボランティアを募集しています。

問合せ先

mailto:jimukyoku@kurashiki-himawarigou.com



